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Program for første forældreaften 2025

Program

• 19.00 ”Vores valg” om alkohol blandt unge

• 19.45 Fælles drøftelse af fagpakker  mm
o Rammer der rammer
o Forventningsafstemning
o Valget af fagpakke

  Studievejleder og ledelse svarer på spørgsmål
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Optageområde VHG 2025
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Gymnasielivet
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Første halvår i hf
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Skrivedag i dansk

6 introtimer med bl.a. 
• klasselærerne
• administrationen
• aktivitetsudvalget
• studievejleder
• mentor og psykolog
• læsevejleder
• bibliotekar

Aktivitetsdag Projekt og praktikperiode 1 
3 dage

Uge 42

Skolestart
august

Introtur 

Standpunktsudtalelser

Prøve i billedkunst og idræt

Samtale 1 - 
studievejleder

nf miniprojekt

Forældreaften

Samtale 2 - 
studievejleder



Første halvår
• Intro 7. august 
• Velkomstaften 27. august
• Aktivitetsdag 29. august
• Introtur 8.-9. september
• Folkemøde for unge 18. september
• HEBE-fest 19. september
• nf-miniprojekt uge 40 
• Standpunkts udtalelser offentliggøres 28. oktober
• Forældreaften 13. november
• Projekt og praktikperiode 24.-26. november
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Projekt- og praktikforløb

• PP1  karrierelæring, undersøgelse af erhverv og uddannelse

  (3 dage på gymnasiet i november 1hf)

• PP2  jobpraktik 

  (3 dage i job og 2 dage på gymnasiet i januar 1hf)

• PP3  praktik på uddannelse 

  (5 dage med besøg på uddannelse i november 2hf)
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Rundt om undervisningen

• Elevambassadører

• Studieværksted

• Musikaktiviteter – kor, husorkester, teaterkoncert

• Sportsaktiviteter – kimbrerfestløb, turneringer, frivillig idræt

• Kulturklubben

• Fællestimer/temadage

• …..
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Klasselærere
Studievejleder
Læsevejleder/talvejleder
Mentorer/psykolog

Elevråd  
Traditionsudvalg
Kreaudvalg 
Turneringsudvalg
Det grønne råd 
Festudvalg - HEBE



Forventninger
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Kilder: Uddannelsesstatistik

Trivsel december 2024

De nationale trivselsmålinger viser, 
at på spørgsmålet om eleverne er 
glade for at gå i skole, svarer 
eleverne (på en skala fra 1-5):

4,1 i gennemsnit på stx                     (4,1)

4,0 i gennemsnit på hhx                   (4,0)

3,8 i gennemsnit på htx                  (4,0)

4,0 i gennemsnit på hf            (3,8)

Unges gymnasieuddannelse i Vesthimmerland i tal
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Gymnasielivet

Forældreaften august 2025



Gymnasielivet

• Ja – eleverne skal deltage aktivt og sige noget i timerne

• Ja – der er lektier

• Ja – der føres fravær og hver time tæller

• Ja – vi har et fantastisk socialt samvær
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Rammer der rammer

• Bygger videre på "alle skal med" 

• At skabe rammer og strukturer, der hjælper elever med særlige 
behov og udfordringer til at imødekomme faglige såvel som 
generelle krav på uddannelsen 
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Hvad gymnasiet også er….

• Aktivitetsdag

• Gallafest

• Teaterkoncert 

• Studieture i 2hf 

• Skitur og kortur

• Råd og udvalg
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HEBE fester



Fester og alkohol

• Lukkede fester

• Der sælges ikke spiritus og vin

• Der sælges også alkoholfrie drikkevarer

• Tydeligt berusede elever har ikke adgang

• Stærkt berusede elever hjælpes hjem 

• ”Forfester”…

• Andre fester
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Fagpakkeopg.

hf-fag og semestre
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Fagpakker i hf

PÆDAGOGIKFAGPAKKEN
Samfundsfag og psykologi

SUNDHEDSFAGPAKKEN
Biologi og idræt

Vælges i januar
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Fagp
akker i h

f

PÆDAGOGIKFAGPAKKEN
Samfundsfag og psykologi

SUNDHEDSFAGPAKKEN
Biologi og idræt

Fagpakkefag: 
Samfundsfag B 
Psykologi C 

Obligatoriske fag: 
Dansk A
Engelsk B
Kultur- og samfundsfag
Matematik C
Naturfag
Større skriftlig opgave
Tre praktik-/projektperioder 

Fagpakkefag: 
Biologi B
Idræt B 

Obligatoriske fag: 
Dansk A
Engelsk B
Kultur- og samfundsfag
Matematik C
Naturfag
Større skriftlig opgave
Tre praktik-/projektperioder 
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Valgfag
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Hvad kan studentereksamen bruges til?

• Grøn omstilling

• Energi og forsyning

• Velfærd og medicin

• IT og kunstig intelligens

• Forsvar og politi

• …
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Adgangskortet
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VHG’s venneforening

• Vesthimmerlands Gymnasiums Venner
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